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DE VORMEN VAN ZORG DIE WIJ BIEDEN:

Ambulante
reguliere begeleiding

De reguliere begeleiding van SOC Nederland
bestaat uit praktische (en laagdrempelige)
begeleiding aan het gezin, gericht op kind(eren)
met AD(H)D, ASS, angst- en
hechtingsproblematiek en andere nog niet
gediagnosticeerde zorgen. Wat heeft het kind
nodig om gelukkig en kansrijk op te groeien?
Waar liggen de talenten van het kind en de
ontwikkelingskansen? De begeleider werkt
vanuit een vooropgesteld hulpverleningsplan.
De begeleider werkt samen met het gezin aan de
vastgestelde doelen om de ontwikkeling van het
kind op een positieve manier te stimuleren. De
begeleiding kan ook worden geboden in de
avonduren, of in weekenden. Ouders hoeven
tijdens begeleidingsmomenten niet altijd
aanwezig te zijn, maar worden wel betrokken bij
de voortgang. Samen werken we aan de balans
tussen draagkracht en draaglast zodat
begeleiding op den duur niet meer nodig is.
Ambulante reguliere begeleiding wordt ingezet
bij een enkelvoudige of laagdrempelige
hulpvraag, waarin een goede samenwerking met
de ouders en het kind centraal staat.

Specialistische
gezinshegeleiding

Er kunnen allerlei redenen zijn waardoor het
binnen een gezin of elders niet meer lekker loopt.
Meestal lukt het ouder(s)/verzorger(s) goed om
het zelf op te lossen, maar door een
opeenstapeling van omstandigheden of
problemen lukt dat soms niet meer. SOC
Nederland biedt gezinsbegeleiding aan gezinnen
en/of kinderen die kampen met meervoudige
complexe problemen en vragen op meerdere
leefgebieden. Samen werken we aan het
aanleren van nieuwe vaardigheden in de
opvoeding, het opbouwen van nieuwe
gedragspatronen, en structuren, waardoor
ouder(s) en kinderen het uiteindelijk op eigen
kracht weer zelf kunnen. Dit doen we samen: met
de focus op ouder(s)/verzorger(s) en het gezin,
met het netwerk daar omheen en met andere
betrokken hulpverleningsinstanties, zoals;
behandelaren, wijkteams, huisartsen,
jeugdbescherming, scholen, familie etc.

Zorg binnen onderwijs

middels interprofessionele benadering.

SOC Nederland biedt zorg binnen (regulier)
onderwijs en op de BSO. Samen met het kind
werken we aan de doelen die in het
hulpverleningsplan zijn opgesteld. We doen dit
niet alleen met het kind maar samen, middels
een interprofessionele benadering waarbij het
netwerk rondom het kind zoveel mogelijk met
elkaar verbonden wordt. Bijvoorbeeld,
samenwerken en betrekken van ouders,
leerkrachten, IB’ers en andere
jeugdhulporganisaties. Samen met hen streven
we er naar om begeleiding te bieden die
gebaseerd is op een gedeelde visie en
samenwerking, met als doel het kind optimaal te
kunnen begeleiden binnen het onderwijs. Op die
manier staat het kind maximaal centraal en krijgt
het de kans om mee te kunnen doen binnen het
gewenste onderwijs.

Casemanagement

Soc Nederland biedt casemanagement
voor gezinnen met complexe en
meervoudige problemen. Zij hebben
vaak te maken met verschillende
soorten van hulp, waarin de
afstemming tussen beide partijen
essentieel is voor effectieve
hulpverlening. De casemanager van
SOC Nederland is hiervoor opgeleid en
zorgt voor een doelgerichte,
systeemgerichte aanpak, behoudt het
overzicht en zorgt ervoor dat de zorg
effectief en efficiént in het belang van
de cliént geregeld wordt. De
casemanager heeft regie, stuurt
collega’s en andere betrokken
hulpverleners aan en zorgt ervoor dat
gemaakte afspraken worden
uitgevoerd. De casemanager handelt
vanuit een gezamenlijke visie, waarin
samengewerkt wordt.

Begeleide omgang

SOC Nederland streeft er naar dat elk kind
zijn/haar ouders kan zien. Soms is er door
een scheiding, andere meervoudige
problemen, of door een maatregel geen
mogelijkheid voor een ouder om zijn/haar
kind zonder begeleiding te zien. SOC
Nederland biedt ouders en kinderen de
mogelijkheid om aan de hand van een samen
vooropgesteld hulpverleningsplan omgang te
realiseren waarbij het kind centraal staat. Als
uitgangspunt wordt genomen dat de omgang
tussen kind en ouder in stand wordt
gehouden of wordt genormaliseerd. De
omgang kan geboden worden op kantoor in
een kindvriendelijk ruimte, op neutraal terrein
of bij een ouder thuis, gericht op daar waar
het kind het best tot zijn recht komt. De
gespecialiseerde omgangsbegeleiders
dragen tijdens de omgang bij aan een
ontspannen sfeer, begeleiden ouder(s) en
kind, en zorgen ervoor dat het kind een
plezierige tijd heeft met de ouder en zich op
een veilig en vertrouwde manier kan
ontwikkelen. “Samen met elkaar, (ouder(s) of
andere (hulpverlenende) betrokkenen werken
we toe naar de opbouw van een veilige en
vertrouwde ouder kind relatie.”

Observatie(traject)

Als er veel vragen zijn over de juiste aanpak, kan een
observatie(traject) passend zijn. Dit heeft als doel: meer
zicht te krijgen op de situatie, zodat de hulpverlening en
aanpak daarop afgestemd kunnen worden. Bij een
observatie(traject) zal de gedragswetenschapper van SOC
Nederland een of meerdere keren komen observeren. Dit kan
thuis zijn, maar ook op andere plekken, bijvoorbeeld school.
De gedragswetenschapper houdt een brede blik en kijkt
zowel naar het gedrag van het kind als naar de omgeving.
Voorafgaand wordt het doel van de observatie besproken en
worden afspraken gemaakt over de observatiemomenten, de
duur van het traject, de verslaglegging en het nabespreken
van de observaties en adviezen.

Enkele voorbeelden waarom we dit traject inzetten:

« Zicht krijgen op het gedrag van het kind (wat laat het
kind zien? Wat speelt er? Op welke momenten speelt
het? Waar komt het gedrag vandaan?)

« Advies de benaderingswijze van het kind (hoe om te
gaan met bepaald gedrag? Wat heeft het kind nodig?
Wat vraagt dit van de omgeving?)

« Zicht krijgen op de opvoedsituatie (wat is de
ontwikkelingsbehoefte van het kind? Hoe stemt de
omgeving daarop af? Wat gaat goed en wat kan beter?)

« Advies over passende hulp (wat is er nodig? Welke
begeleidingsvorm past daarbij? Is er meer nodig,
bijvoorbeeld diagnostiek en/of behandeling?)
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Wi1j richten ons op:

adhd

autisme

hechtingsproblematiek angst en
stemmingsstoornissen

andere nog niet nader gediagnosticeerde
gedragsproblemen

opvoedvragen

meervoudige problematiek bij gezinnen
zorg binnen onderwijs

SOC Nederland is een jeugdzorgorganisatie en
biedt zorg aan kinderen van 0 t/m 18 jaar.
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Wij doen dit samen

De afbeelding links geeft een indruk met wie
we samenwerken. Kind en gezin staan
centraal: Samen met hen en het (in)formele
netwerk bouwen we aan een wereld waarin
kinderen en gezinnen, gelukkig, weerbaar,
zelfredzaam en vol zelfvertrouwen kunnen
opgroeien.

Ga direct naar de website:




Ontwikkeling en innovatie: SOC Nederland is een ambitieuze
organisatie, die zich behalve op kwalitatief goede
hulpverlening, ook focust op innovatie en de ontwikkeling van
een nieuw passend zorgaanbod; In samenwerking met onze
ketenpartners, en cliénten. Huidige externe adviespartners
zijn oa: HAN, het Nederlands Jeugd Instituut, en andere
ketenpartners in de zorg.

Integrale, inclusieve aanpak, altijd in samenwerking met
andere ketenpartners. Waarin SOC Nederland de capaciteit
in huis heeft om een regie/ of casemanagement rol aan te
nemen, als de problematiek hierom vraagt.

SOC Nederland stelt zich zichzelf ten doel: Stop
kindermishandeling en huiselijk geweld, en hanteert hierin
de volgende uitgangspunten: Opleiden, Preventie, Kwaliteit,
en de focus op verbetering van samenwerking in de keten.

Gericht op groei, ontwikkeling en eigen kracht, waardoor
uiteindelijk de ingezette zorg niet meer nodig is.

HKZ

GECERTIFICEERD

SOC Nederland is HKZ gecertificeerd en
voldoet dus aan alle kwaliteitseisen die de
HKZ Norm Jeugdzorg stelt.

Begeleiding, daar waar het echt nodig
is, SOC Nederland hanteert hierin
flexibele werktijden. Ondersteunen en
begeleiden op de moeilijkste
momenten, zodat we ouders/verzorgers
toerusten met vaardigheden om het
uiteindelijk zelf te doen.

De codrdinator van een gezin is bekend in de
regio. Is een vast aanspreekpunt voor een
bepaalde wijk in Nijmegen, kent de sociale kaart,
zijn ketenpartners en kan binnen 3 maanden een
sterke basis leggen voor een sociaal netwerk.
Uiteraard in samenwerking met een (gezins)
begeleider vanuit SOC Nederland.

HOE DOEN WE DAT:

Specialistische gezinsbegeleiding voor meervoudige
problematiek, inclusief een netwerk versterkende
benadering. Specialistische begeleiding, gericht op
eigen kracht, ontwikkeling en groei van het
gezinssysteem zelf én het versterken van het sociale
netwerk, waarin ook netwerk breed wordt gewerkt.
Inclusief gebruik maken van het voorliggend veld.

Het uitganspunt is: Streven naar zelfstandigheid en zelfredzaamheid, waarin SOC Nederland
optimaal aansluit bij de eigen kracht en het oplossend vermogen van zorgintensieve gezinnen
en hun sociale omgeving, waarin de cliént altijd centraal staat. De begeleiding is effectief,

zodat zorg op den duur niet meer nodig is.

Kwaliteit: SOC Nederland hecht veel waarde aan de kwaliteit van haar dienstverlening. SOC
Nederland voldoet aan alle kwaliteitseisen die aan het personeel worden gesteld. SKJ
geregistreerde professionals, een NVO en Skj geregistreerde orthopedagoog, en inzet van
professionals die minimaal op het niveau van MBO 4 een relevante zorg gerelateerde opleiding
hebben afgrond. Daarnaast gelooft SOC Nederland in op maat gemaakte permanente educatie
en volgen haar medewerkers opleidingen, workshops, en wordt er intervisie, supervisie en
individuele coaching geboden. SOC Nederland zorgt voor een prettige werk en leeromgeving
wat resulteert in betrouwbare, loyale, betrokken en zeer goed toegeruste professionals.

Begeleiding volgens een vooraf opgesteld

hulpverleningsplan. Centraal staat, stabiliseren, het

terugbrengen van de balans en het behoud van de

draagkracht en draaglast van het gezinssysteem. Vanuit
die basis werkt de begeleiding op een praktische manier
samen met het gezin aan de vastgestelde doelen om de
ontwikkeling van het kind en gezin op een positieve manier

te stimuleren.

SOC Nederland zorgt voor 1 vaste begeleider, 1 vaste
coordinator die het gezin begeleidt en ondersteund waar
nodig, voor de duur van een hulpverleningstraject. SOC
Nederland kent weinig tot geen verloop in medewerkers die
als codrdinator, casemanager of als gezinsbegeleider
werken. Essentieel voor een duurzaam
hulpverleningstraject.

Maatwerk: Op maat gemaakte begeleiding, vraaggericht op
de wensen en behoeften van het gezin.

1 gezin, 1 plan 1 regisseur,
in 1 continu traject. Samen duurzaam hulpverlenen.

Geen wachtlijst: Zonder wachtlijst: binnen 48 uur na
aanmelding wordt de intake ingepland en binnen 3 weken
na intake staat er een matchende gekwalificeerde
medewerker klaar.

Matchende professionele zorg: SOC Nederland selecteert
zorgvuldig die begeleider die het beste bij het gezin past.
Dit is een voorwaarde die wij stellen. De juiste en passende
hulpverlener is het uitgangspunt voor het opbouwen van
een samenwerkingsrelatie met de cliént, en dus goede
kwalitatieve, efficiénte en effectieve zorg.
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